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Основное образование

2025 –
н.в.

Национальный исследовательский университет «Высшая школа
экономики»/психология/психоанализ и психоаналитическое бизнес-
консультирование/магистр

2008 Ярославский государственный университет им П.Г. Демидова,
Экономический факультет/менеджмент, менеджер

2000 Ярославский государственный университет им П.Г. Демидова,
Экономический факультет/бухгалтерский учет и аудит, экономист

1984 Ярославский государственный университет им П.Г. Демидова,
Физический факультет/физика твердого тела,физик

Дополнительное образование

2025 Командный коучинг, сертификат ICF, Академия Елены Челокиди

2024 Executive business coaching, сертификат ICF, Академия Светланы Ланды

2022 Психология для коучей,ЦПКС, Яна Лейкина

2019 Менторинг, сертификат ICF, международный университет Global Coaching,
Александра Прицкер

2018 Бизнес-коучинг, сертификат ICF, международный университет Global
Coaching, Александра Прицкер

2018 Командный коучинг, сертификат ICF, международный Эриксоновский
университет, Анна Лебедева

2016 Welness coaching, Libre Universite du Samadeva, France

2015 Coach ACTP, сертификат ICF, Университет Global Coaching,Ольга Парфенова

2015 Coaching du Bien-Etre, Libre Universite du Samadeva, France



магистерская программа
ПСИХОАНАЛИЗ И ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКОЕ

БИЗНЕС-КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

2012 Социальный педагог-психолог семейного профиля, Институт развития
образования

2008 Президентская программа подготовки н/х кадров со стажировкой во
Франции

1995-
1997

Обучение и бизнес стажировки в США, Германии, Великобритании

Профессиональный опыт

2015 –
н.в.

Классический коучинг (PCC ICF), менторинг для сотрудников компаний, вкл
собственников, СЕО, топов; коучинг команд

2011 –
н.в.

Ведущая тренингов, автор программ личной эффективности и развития, участник
и спикер различных конференций

2014 -
2022

Ведущий тренер французской компании SA France Consulting, проведение
программы Экология человека для топ-менеджеров компаний Ашан, Леруа
Мерлен,Моэт Хэннеси и членов рос-франц ТПП

1991 -
2009

Главный редактор журнала для бухгалтеров, управленческий консультант,
экономист, маркетолог, руководитель

Опыт практики
2500+ коуч-сессий
Внедрение системы коучинга и менторинга (обучение внутренних коучей/менторов,
сопровождение) в медицинских компаниях Новосибирска (2022- н.в.)
Российский директор международного Фестиваля современного танца «Искусство движения»,
получение и успешный отчет по грантам от иностранных фондов: Евразия,Фонд Форда,Фонд
Сороса, Trust for Mutual Understanding (1998-2014)

Достижения / интересы
Лучший бизнес-тренер России 2018 года в номинации «Тренинги личной эффективности и
развития»
Победитель Премии НФ ПМК России «Внедрение коучинга в организации» в 2024 году
Бухгалтерская медаль «За добросовестный труд» (2006)
Люблю размышлять, читать, путешествовать во внешнем и внутренних мирах
Знаю английский,французский, ИИ


